
Comparatif entre le badminton et le tennis : 
  

(EN MOYENNE) 

Tennis Badminton 

Durée totale du match 
3h18’ = 198  

minutes 
1h16’ = 76 minutes 

Durée réelle de jeu 18 minutes 37 minutes 

Rapport durée de jeu / Durée 
totale 

9 % 48 % 

Nombre total de points marqués 299 146 

Nombre de frappe pour chaque 
joueur 

1 004 1 972 

Nombre d’échanges pour 1 point 
marqué 

3,4 13,5 

Nombre d’échanges / minute 5,1 25 ,9 

Distance de jeu réel 3,2 Km pour 3h18’ 6,4 Km pour 1h16’ 

  

Les chiffres parlent tout seul… Vive le badminton 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


